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Summary..     
 
Лига стойкости (Resilience League) – международная платформа 
сотрудничества, созданная в 2016 году в Таллине, Эстония. Проект Лига 
стойкости не имеет юридического лица. 
 
Лига стойкости в настоящее время является частью экосистемы проектов 
эстонского Национального центра повышения осведомленности в 
безопасности и обороне (National Centre for Defence & Security Awareness, NCDSA). 
Деятельность NCDSA и всех его проектов направлена на работу  
с русскоязычной молодёжью стран постсоветского пространства.  
 
В мероприятиях Лиги стойкости регулярно принимают участие 
представители НАТО – встречаются с молодёжью, проводят лекции и 
семинары. Отметим, что в русскоязычных СМИ одно из ключевых 
мероприятий проекта Лига стойкости, "Международную школу Лиги 
стойкости", ещё в 2016 году окрестили "школой политруков НАТО". 
Руководство Лиги стойкости с иронией отнеслось к этому названию и стало 
добавлять к своим мероприятиям хештег #НАТОвскиеПолитруки. 
 
Инициаторами создания Лиги стойкости выступили Дмитрий Теперик и 
Григорий Сенькив. Поддержку на ранних стадиях им оказал отставной 
офицер НАТО Эрик Повел. В настоящее время руководителем проекта 
является Дмитрий Теперик. Григорий Сенькив принимал активное участие в 
Лиге стойкости до своей смерти в 2021 г. 
 
В проекте участвовали такие структуры как штаб-квартира НАТО и 
организации, связанные с правительствами Германии и Эстонии:  
 
• Фонд Фридриха Эберта (Friedrich-Ebert-Stiftung, FES) - немецкий 

политический фонд, связанный с Социал-демократической партией 
Германии (СДПГ). В 2022 году фонду Фридриха Эберта было запрещено 
работать в России. В 2024 году российские власти признали его 
"нежелательной организацией"; 

• Международный центр обороны и безопасности (International Centre for 
Defence and Security, ICDS) - государственный аналитический центр, 
курируемый министром обороны Эстонии; 

• Национальный центр повышения осведомленности в безопасности и 
обороне (National Centre for Defence & Security Awareness, NCDSA) - проводит 
пропагандистско-патриотическую работу с населением Эстонии. 

 
В настоящее время под патронажем Лиги стойкости проходят такие 
мероприятия как: 
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• Семинары "Будущее молодёжи" - было проведено шесть дискуссий со 
студентами и школьниками в Литве, Латвии и Эстонии. Организатором 
выступил Baltic Youth Resilience ("Устойчивость балтийской молодежи") - 
проект экосистемы NCDSA. Семинары поддерживали посольства Германии 
в Эстонии и Лига стойкости; 

• Тренинги в разных городах эстонского уезда Ида-Виру по медийной 
грамотности, информационной безопасности и обучению защите от 
манипуляций и дезинформации со стороны России. Организаторами 
выступили несколько проектов NCDSA: Лига стойкости, Sinu Riigi Kaitse 
("Защита вашей страны"), Ida-Viru tulevik ("Будущее Ида-Виру") и "Право на 
правду";  

• Обучающий семинар "Информационная безопасность и медийная 
грамотность". Мероприятие прошло 18 декабря. Организаторами 
выступили www.valeinfo.ee, при поддержке Лиги стойкости и "Стражи 
Эстонии". Все организаторы - проекты экосистемы NCDSA.  

 
Самым масштабным проектом Лиги стойкости на протяжении шести лет 
являлась "Международная школа Лиги стойкости". Это была серия 
интенсивов для русскоязычной молодёжи постсоветских стран, в ходе 
которых организаторы доносили до молодых людей точку зрения НАТО на 
развитие постсоветского пространства, а также обучали интерпретации 
инфоповодов, созданию прозападного контента. В том числе в 2018 году в 
рамках "Весеннего семинара Лиги стойкости по теме военной журналистики", 
шесть военных журналистов из Украины и западных стран описали, как 
сформировать "правильную" точку зрения для освещения российско-
украинского конфликта.  
 
В ходе проведённого анализа несмотря на строгое соблюдение проектом "Лига 
стойкости" политики конфиденциальности и запрета на разглашение 
информации об участниках, удалось идентифицировать восемнадцать 
человек, которые, вероятно, являлись непосредственными слушателями 
программы. В основном это граждане Украины, сотрудники госорганов, НПО 
или журналисты. Так же присутствовали преподаватели и коучи.  
 
Ежегодно "Международная школа Лиги стойкости" проходила в Эстонии, а 
летом 2018 года - в Украине. После чего в 2018 и 2019 годах организаторов 
украинского мероприятия обвиняли в связи с нацистской партией С-14 
(организация, запрещенная на территории РФ) и общественным украинским 
движением Education Assembly (ГО "Освітня асамблея", "Образовательная 
ассамблея").  
 
После скандала в 2018 году при проведении следующей "Международной 
школы Лиги стойкости" в Украине в 2019 г. Дмитрий Теперик и прочие 
представители эстонского проекта дистанцировались от мероприятия. 
Представители эстонского проекта не были заявлены как эксперты, не 
фигурировали на фотографиях с интенсива, размещённых в СМИ. Для приёма 
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анкет участников не использовалась электронная почта эстонской Лиги 
стойкости. Со стороны Украины среди спикеров стоит выделить украинского 
политика Алексея Николаевича Арестовича. 
 
В апреле 2021 года вся деятельность Лиги стойкости приостановилась — это 
связанно со смертью Григория Сенькива. Спустя год, в марте 2022г., было 
размещено несколько сообщений и была проведена последняя сессия 
"Международной школы Лиги стойкости". В настоящее время проект Лига 
стойкости продолжает работу только совместно с другими инициативами 
NCDSA. 
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Идентификационные данные..       
 
Проект Лига стойкости не имеет юридического лица. 
 
Полное название проекта: Resilience League 
Дата основания: 2016 г. 
 
Проект не имеет собственного сайта и офиса. Используются сайт и офис 
курирующей организации: Национальный центр повышения 
осведомленности в безопасности и обороне (National Centre for Defence & 
Security Awareness, NCDSA) 
 
Сайт NCDSA: kaitsen.ee  
 
Присутствие проекта Лига стойкости в соц. сети:  
https://www.facebook.com/ResilienceLeague/ 
 
Руководитель (с момента создания, по настоящее время): 
Дмитрий Теперик (Dmitri Teperik) 
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Ключевые лица..      
 

Дмитрий Теперик (Dmitri Teperik) 
Основатель и руководитель проекта Лига стойкости 

 
Общие сведения:  
Дата рождения: 04.02.1982 г. 
 
Эксперт международных и междисциплинарных 
исследовательских проектов. Изучал социально-
психологические факторы, которые формируют 
национальную идентичность, вредоносное воздействие 
социальных сетей, а также взаимозависимость между 
стратегической коммуникацией и моделями гражданского поведения.  
Его основные направления включают Украину, страны Балтии и 
посткоммунистические страны Восточной Европы. 
 
Дмитрий Теперик является автором более 60 публикаций по темам, 
связанным с социальной устойчивостью, дезинформацией, медийной и 
информационной грамотностью, стратегической коммуникацией и 
гражданской безопасностью. 
 
Образование:  
Высшее образование получил в Эстонии, в Вильнюсском и Тартуском 
университетах. Заявляет, что проходил курсы повышения квалификации в 
Эстонии, Латвии, Литве, Грузии, Бельгии, Германии, Франции, Испании, 
Нидерландах, США и Канаде, а также в структурах НАТО и ЕС.  
 
Трудовая деятельность:  
В начале своей карьеры, с 2006 по 2014 годы, Дмитрий Теперик работал в 
Министерстве обороны Эстонии. После чего, до 2022 года трудился в, 
подконтрольном Министерству, Международном центре обороны и 
безопасности (ICDS). Помимо этого, с 2011 года по настоящее время мистер 
Теперик занимает должность директора в NCDSA. Также руководит проектом 
Resilient Ukraine – аналитический центр, изучающий социальные процессы в 
украинском обществе. Проект начинался на базе Международного центра 
обороны и безопасности (ICDS) в 2016 году, однако в 2022 г. он был передан 
другим кураторам. 
 
Присутствие в соц. сети: 
• https://www.linkedin.com/in/dmitri-teperik/ 
• https://www.facebook.com/dmitri.teperik 
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Григорий Сенькив (Grigorij Senkiv) 
Основатель проекта Лига стойкости 

 
Общие сведения:  
Годы жизни: 23.07.1983 г. - 21.04.2021 г. 
 
Григорий Сенькив общественный деятель в сфере 
информационной безопасности. Со-основатель и директор 
Центра информации о безопасности и обороны. В качестве 
эксперта мистер Сенькив участвовал в ряде аналитических 
исследований по изучению распространения дезинформации в социальных 
сетях Эстонии, стран Балтии и Украины. Также анализировал отношения 
русскоязычных жителей Эстонии к оборонной политике, изучал опыт 
Украины в противодействии современным гибридным угрозам. 
 
Доп. информация: 
В 2021 г. скончался от осложнений, вызванных коронавирусом.  
 
 

Эрик Повел (Eric Povel) 
Основатель проекта Лига стойкости 

 
Общие сведения:  
Начинал свою карьеру в консалтинге, специализировался на 
работе с НПО и лоббировании интересов государственных 
органов в Гааге и Брюсселе. 
 
С 1995 г. года работал в Штаб-квартире НАТО. Курировал 
разнообразные вопросы: организатор учений по управлению 
кризисами; пресс-атташе Центра медиа-операций, занимающегося 
Афганистаном; помощник по общественной дипломатии генерального 
секретаря НАТО. 1 мая 2022 года вышел в отставку, однако остался 
внештатным экспертом НАТО. Член The Alphen Group 
(https://thealphengroup.com) - неформальной сети из 65 экспертов из 16 стран. 
Целью группы заявлена разработка общих геополитических решений для 
обороны и безопасности в Европе. Одной из основных угроз, по мнению The 
Alphen Group, является "Возрождающаяся националистическая Россия". 
 
Образование:  
В 1986 году получил степень магистра политических наук в Лейденском 
университете, Нидерланды. (Universiteit Leiden) 
 
Присутствие в соц. сети:  
• https://www.facebook.com/eric.povel/ 
• https://www.linkedin.com/in/ericpovel  
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Организаторы..      
 

Фонд Фридриха Эберта (Friedrich-Ebert-Stiftung, FES) 
Участвует в организации проекта Лига стойкости с 2016 года. 

 
Немецкий политический фонд, связанный с Социал-
демократической партией Германии (СДПГ). Основан в 1925 
г., штаб-квартиры в Бонне и Берлине. Финансируется в 
основном за счет грантов из федерального бюджета 
Германии. В 2023 году общий бюджет составил  
€202 миллиона.  
 
Фонд продвигает "социальную демократию" в различных странах. В основном 
сосредоточен на работе с молодёжью, программах в сфере образования, 
грантах на обучение, поддержке архивов и библиотек. Также участвует в 
политических процессах, например, в деятельности Африканского 
национального конгресса и формировании Социалистической партии 
Португалии.   
 
В 2022 году Фонду Фридриха Эберта было запрещено работать в России.  
В 2024 году российские власти признали его "нежелательной организацией". 
 
Сайт: www.fes.de 
Присутствие в социальных сетях:  
 
• https://twitter.com/FES_PSCC 
• https://www.facebook.com/fes.southafrica 
• https://www.linkedin.com/company/fesonline/ 
• https://www.instagram.com/fes_southafrica/ 
• https://www.instagram.com/fesonline 
• https://twitter.com/FES_SouthAfrica 
 
 

Штаб-квартира НАТО 
Участвует в организации проекта Лига стойкости с 2016 года. 

 
Среди приглашённых лекторов "Международной школы Лиги стойкости" 
фигурируют действующие сотрудники НАТО, например, в 2016 году - глава 
администрации Центра стратегической коммуникации НАТО полковник 
Витаутас Реклайтис (Vytautas Reklaitis). Кроме того, один из организаторов 
Лиги стойкости, Эрик Повел, почти всю свою карьеру посвятил службе в 
подразделениях НАТО.  
 
Отметим, что в русскоязычных СМИ "Международную школу Лиги стойкости" 
ещё в 2016 году окрестили "школой политруков НАТО". Руководство  
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Лиги стойкости с иронией отнеслось к этому названию и стало добавлять к 
своим мероприятиям тег #НАТОвскиеПолитруки. 
 

 
 
Штаб-квартира НАТО (NATO Headquarters) — политический и 
административный центр Североатлантического альянса 
(НАТО), расположена в Брюсселе. НАТО является военно-
политическим блоком, созданным для защиты Европы от возможной угрозы 
советской экспансии. В настоящее время переориентирован на борьбу с 
Россией как преемницей СССР.  
 
 

Международного Центра Обороны и Безопасности 
(International Centre for Defence and Security, ICDS,  

Rahvusvaheline Kaitseuuringute Keskus SA, RKK) 
Участвовал в организации проекта  

Лига стойкости с 2016 года по 2022 год 
 
Одним из создателей всего проекта Лига стойкости является Дмитрий 
Теперик, который в 2016 году занимал одну из руководящих должностей в 
ICDS. В 2022 году Теперик покинул ICDS, после чего организация больше не 
фигурировала с Лигой стойкости. 
 
Кроме Дмитрия Теперика в мероприятиях Лиги стойкости в качестве 
эксперта-лектора регулярно участвовал сотрудник ICDS - Томаш 
Ермалавичюс (Tomas Jermalavičius). 
 
Международный центр оборонных исследований и 
безопасности (ICDS) создан в Эстонии в 2006 году. Это 
государственный аналитический центр, курируемый 
министром обороны Эстонии – министр лично назначает и 
снимает членов правления ICDS. Почти все члены правления 
ранее или в настоящее время являются сотрудниками министерств и 
госорганов Эстонии.  
 
Сайт: icds.ee  
Присутствие в социальных сетях: https://www.facebook.com/ICDS.Tallinn/ 
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Национальный центр повышения осведомленности в безопасности и 
обороне (National Centre for Defence & Security Awareness, NCDSA) 

Участвует в организации проекта Лига стойкости с 2016 года 
 
Одним из создателей всего проекта Лига стойкости является Дмитрий 
Теперик, который с 2011 года также является руководителем NCDSA.  
Со-основателем и руководителем основной программы NCDSA был Григорий 
Сенькив (Grigorij Senkiv), также являвшийся ключевым лицом Лиги 
стойкости. 
 
NCDSA ведёт свою историю с 2011 года. Проводит 
социологические исследования в сфере национальной 
обороны Эстонии. Например:  
 
• Профиль эстонской русской молодежи 2012-2019: 

самоопределение, СМИ, безопасность, национальная оборона 
и геополитика (Eestivene noorte profiil 2012-2019: enesemääratlus, meedia, 
julgeolek, riigikaitse ja geopoliitika); 

• "Виртуальный русский мир в странах Балтии: психолингвистический 
анализ онлайн-поведения и идеологического контента русскоязычных 
пользователей социальных сетей в странах Балтии" (Virtual Russian World in 
the Baltics: Psycholinguistic Analysis of Online Behaviour and Ideological Content 
among Russian-speaking Social Media Users in the Baltic States); 

• "Опрос русскоязычных школьников Ида-Виру о национальной обороне" 
(Ida-Viru venekeelsete koolinoorte riigikaitseteemaline arvamusuuring); 

 
Проводит пропагандистско-патриотическую работу с 
населением посредством таких проектов, как: 
 
• Baltic Youth Resilience ("Устойчивость балтийской молодежи"). В СМИ часто 

ассоциируют с Лигой Стойкости, указывая их как мероприятия одного и 
того же проекта. В 2024 году "Устойчивость балтийской молодежи" провел 
дискуссии в двух городах Латвии, Литвы и Эстонии (Даугавпилс и Рига, 
Клайпеда и Вильнюс, Таллинн и Нарва). Проект реализуется при поддержке 
посольства Германии в Эстонии. Проводили дискуссию международные 
эксперты: 
− Дмитрий Теперик - руководитель проекта, директор NCDSA; 
− Далия Банкаускайте (Dalia Bankauskaite) - старший внештатный 

научный сотрудник Центра анализа европейской политики (CEPA), 
доцент Вильнюсского университета, эксперт Шведского университета 
обороны; 

https://vandeman.org/
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− Солвита Денис-Лиепниеце (Solvita Denisa-Liepniece) - доктор философии, 
эксперт в области устойчивости СМИ, когнитивной 
безопасности и стратегических коммуникаций. 

• www.valeinfo.ee - игровое обучение навыкам медиаграмотности среди 
молодежи Балтии; 

• Sinu Riigi Kaitse ("Защита вашей страны") – образовательная 
программа, на основе которой и был создан NCDSA. 
Программа поддерживается Министерством обороны 
Эстонии. Её цель - усиление положительного влияния на отношение 
русскоязычной молодежи Эстонии к тематике национальной обороны;  

• Ida-Viru tulevik (Будущее Ида-Виру) – помощь молодым предпринимателям 
эстонского округа Ида-Виру; 

• Стражи Эстонии – освещает на русском языке деятельность Сил 
обороны Эстонии и военных союзников. Информирует граждан 
о политике безопасности и обороны страны, об альянсе НАТО, о роли 
Европейского Союза и обо всех смежных темах; 

• Право на правду – в рамках проекта проводятся лекции среди 
учащихся Эстонии на тему противостояния фейкам в СМИ, 
противостояния дезинформации и манипуляции. 

 
Также на сайте организации заявлен ряд проектов, информация 
по которым в независимых источниках не обнаружена: 
 
• Noorte Ladrite Akadeemia;  
• Kaititud ja turvaline Eesti (Безопасная защищённая Эстония); 
• Navigaator; 
• Vabatahe, abipolitseinik vabatahtlik päästja kaitseliitlane (Волонтер, 

вспомогательный офицер полиции, помощник спасательных служб); 
• Срочная служба. 
 
Сайт: https://kaitsen.ee/ 
Присутствие в социальных сетях: https://www.linkedin.com/company/ncdsa/ 
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Контакты и связи в странах СНГ..      
 

Участники "Международной школы Лиги стойкости" 
 
Несмотря на строгое соблюдение проектом Лига стойкости политики 
конфиденциальности и запрета на разглашение информации об участниках, 
удалось идентифицировать восемнадцать человек, которые, вероятно, являлись 
непосредственными слушателями программы. В основном это граждане 
Украины, сотрудники госорганов, НПО или журналисты. Так же присутствовали 
преподаватели и коучи.  
 
• Мартиньш Причиньш (Mārtiņš Pričins), Латвия – журналист латвийских 

изданий, сотрудник по связям с общественностью Секретариата 
председательства Латвии в Совете Европейского Союза, Член 
исследовательской группы Европейского центра мониторинга выборов 
(European Election Monitoring Center, EEMC), научный сотрудники 
преподаватель латвийских вузов. Специализируется на теме 
стратегических коммуникаций. 

 
Присутствие в социальных сетях: 
− https://www.facebook.com/martins.pricins.3 (подписчики отсутствуют) 
− https://twitter.com/dodgers_MP (503 подписчика) 
− https://www.linkedin.com/in/m%C4%81rti%C5%86%C5%A1-pri%C4%8Dins-

09158358 
 

E-mail: martins.pricins@inbox.lv 
 
• Александр Рагузов (Рагузов Олександр Евгенович), Украина – воюет на 

стороне Украины в качестве добровольца, награждён знаком президента 
Украины "За участие в антитеррористической операции". Сын Александра, 
Дмитрий Рагузов – участник бригады "Спарта" и батальона Кульчицького, 
погиб в октябре 2024 г. 

 
Присутствие в социальных сетях: 
https://www.facebook.com/oleksandr.raguzov (подписчики не указаны).  
В социальной сети Александр постит фотографии с передовой и 
антироссийские лозунги. 

 
• Вадим Овчаренко, Украина - профессиональный преподаватель, 

руководитель лицея в Бышевской территориальной общине, ранее 
начальник отдела образования Славянска, Начальник отдела 
внешкольного образования и воспитательной работы Министерства 
образования и науки Украины. Участник программы USAID 
"Трансформация финансового сектора". Автор работ по языкознанию.  
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Присутствие в социальных сетях: 
https://www.facebook.com/vad.ovcharenko (75 подписчиков) 

 
• Денис Бихунов (Denys Bihunov), Украина - журналист, ранее сотрудник 

администрации города Славянска. Позднее - активист организации 
"Сильные общины", поддерживаемого USAID. 

 
Присутствие в социальной сети: 
− https://www.facebook.com/bigunov (2 259 подписчиков) 
− https://www.instagram.com/d.bigunov/ (838 подписчиков) 

 
• Карина Хачатрян (Karina Khachatarian, Каріна Хачатар'ян), Украина – 

родилась в 1999 г. Проходила стажировку в Верховной Раде Украины. С 2023 
года пресс-секретарь Сумского филиала "Газсети".  

 
Присутствие в социальных сетях: 
− https://www.facebook.com/profile.php?id=100017275801004 (подписчики не 

указаны) 
− https://www.instagram.com/karina_azatovna/?hl=it (1 018 подписчиков) 

 
• Валюшка Клайвен, Украина – родилась 01.06.1995г. Училась на журналиста, 

однако в настоящее время публичную деятельность не ведёт. В 
социальных сетях не размещает контент политического, экономического 
или пропагандистского характера. 

 
Присутствие в социальных сетях: 
− https://www.facebook.com/tinka.nemesh (подписчики не указаны) 
− https://twitter.com/klaiven_v (14 подписчиков) 

 
• Елена Евтушенко (Олена Євтушенко), Украина - кандидат наук по 

социальным коммуникациям, доцент, сертифицированный тренер по 
медиаграмотности. Участвовала в более чем 20 тренингах и тренинг-
курсах, сама провела до полутора десятков тренингов по 
медиаграмотности, противодействию языку ненависти, фактчекингу. 

 
Присутствие в социальных сетях: 
https://www.facebook.com/o.yevtushenko (подписчики не указаны) 
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• Игорь Меделян (Ігор Меделян), Украина - военный корреспондент канала 
"112 Украина" и канала иновещания UA TV. Ранее сотрудник Национальной 
телекомпании Украины, которую покинул из-за политических разногласий 
с руководством во время Майдана 2014г. 

 
Присутствие в социальных сетях: 
https://www.facebook.com/igor.medelyan (150 подписчиков) 

 
• Юлия Биденко (Julia Bidenko), Украина – доцент, координатор магистерской 

программы "Глобальные исследования и мировая политика" на кафедре 
политологии Харьковского национального университета имени В. Н. 
Каразина. Сотрудничает с Представительством Европейского Союза в 
Украине в рамках инициативы "Команда Европы" с 2016 года. Она является 
выпускницей Программы визитов Европейского Союза (2018 г.), Программы 
международных семинаров Института Аспен-Киев (2019 г.) и Украинской 
школы политических исследований Совета Европы (2014 г.). Также 
сотрудничает с украинскими и зарубежными СМИ и НПО в качестве 
эксперта и тренера. 

 
Вероятно, контактные данные:  
− Тел.: +49 30 2005949-56 
− E-mail: yuliya.bidenko@zois-berlin.de 

 
Присутствие в соц.сети:  
− https://twitter.com/YuliyaBidenko (1 707 подписчиков) 
− https://www.facebook.com/julia.bidenko.9 (2 308 подписчиков) 

 
• Ольга Головко (Olga Golovko), Украина – медиатор, старший научный 

сотрудник, юрист, преподаватель кафедры интеллектуальной 
собственности и частного права КПИ им. Игоря Сикорского. 
Основательница YouTube-проекта "Амбасадоры медиации". 

 
Присутствие в соц.сети:  
− https://www.facebook.com/olga.golovko.353 (подписчики не указаны) 
− https://www.instagram.com/mediatorua/ (360 подписчиков) 

 
• Дмитрий Горевой (Dmytro Horyevoy), Украина - журналист, религиовед. 

Продюсер Scripps News и колумнист на Радио Свобода (Радіо Свобода). 
Бывший начальник отдела религий и национальностей Львовской 
областной администрации. 

 
Присутствие в соц.сети:  
− https://www.facebook.com/dmytrohoryevoy (более 800 подписчиков) 
− https://twitter.com/dmytro_horyevoy (48 подписчиков) 
− https://www.instagram.com/dmytro_horyevoy (792 подписчика) 
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• Владислав Копытков (Vladyslav Kopytkov), Украина - родился 07.10.1989 г. в 
Одессе. Журналист, кандидат кафедры публично-правовых дисциплин 
Международного гуманитарного университета (Одесса, Украина). 

 
Вероятно, контактные данные:  
E-mail: Vladyslavkopytkov@gmail.ru 

 
Присутствие в соц. сети:  
https://www.facebook.com/vladislav.kopytkov (подписчики не указаны) 

 
• Илья Мирошкин (Ilya Miroshkin), Украина - с 2018 г. координатор и менеджер 

по коммуникациям проекта в ICDS и менеджер по связям с 
общественностью в ГО "Дипломатичный Центр". 

 
Присутствие в соц.сети:  
− https://www.facebook.com/ilya.miroshkin.98 (150 подписчиков) 
− https://www.instagram.com/eljaszzzz (551 подписчик) 

 
• Сергей Боженко (Serhii Bozhenko), Украина - ранее работал руководителем 

пресс-службы в компании "Активная Громада" и консультантом по 
общественно-политическим вопросам в "Европейская Солидарность". 

 
Присутствие в соц.сети:  
https://www.facebook.com/bozhenkoserhii (560 подписчиков) 

 
• Алиса Покровская (Alisa Pokrovska), Украина - консультант по связям с 

общественностью и коммуникациям. Ранее работала координатором по 
связям с прессой и СМИ в Госдепартаменте США, и пресс-секретарем, 
заместителем начальника отдела моделирования ситуаций в Аппарате 
Совета национальной безопасности и обороны Украины. 

 
Присутствие в соц.сети:  
− https://www.instagram.com/alisa_pokrovska/ (643 подписчика) 
− https://www.linkedin.com/in/alisa-pokrovska-177906a6 
− https://twitter.com/Alisa_Pokrovska (58 подписчика) 
− https://www.facebook.com/aliceblackmore23 (710 подписчиков) 

 
• Андрей Осипенко (Andrey Osypenko), Украина - заместитель председателя в 

"Антикоррупционный центр специальных операций" и член общественного 
совета в Министерстве юстиции Украины. 

 
Присутствие в социальных сетях: 
https://www.facebook.com/osypenko.ukraine (648 подписчиков) 

 
• Сергей Попов (Сергій Попов), Украина - в 2017 г. погиб в ДТП. Был 

журналистом, заместителем председателя Донецкой 
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Облгосадминистрации, руководителем "Офиса реформ в Донецкой области" 
(реформы местного самоуправления) и Антикризисного медиа-центра 
(СМИ). 

 
Присутствие в социальных сетях: 
https://www.facebook.com/slpopov 

 
Также выявлено девять человек, отмеченных на фотографиях (см. раздел 
"Международная школа Лиги стойкости"), идентифицировать их не удалось:  
 
• Рена Марутян (Rena Marutian) 

Присутствие в социальных сетях: 
https://www.facebook.com/groups/397469380694136/user/100001719727962/ 

 
• Dovydas 

Присутствие в социальных сетях: 
https://www.facebook.com/tas.dovydas 

 
• Vladyslav Zaitsev (Владислав Зайцев) 
• Mykola Nazarov (Микола Назаров) 
• Valentyna Nemesh (Валентина Немеш) 
• Вадимс Мурашовс 
• Светлана Кашенец 
• Калев Наур 
• София Мазурина 
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Проекты в странах СНГ..      
 
Лига стойкости в настоящее время является частью экосистемы проектов 
NCDSA. Деятельность NCDSA и всех его проектов направлена на работу  
с русскоязычной молодёжью стран постсоветского пространства.  
 
В апреле 2021 года, вся деятельность Лиги стойкости была приостановлена в 
связи со смертью Григория Сенькива. Спустя год, в марте 2022г. проведена 
последняя сессия "Международной школы Лиги стойкости", возобновилась 
активность на странице проекта в Фейсбуке. В настоящее время проект  
Лига стойкости продолжает работу только совместно с другими инициативами 
NCDSA. 
 
 

Деятельность в 2024г. 
 
Лига стойкости в декабре 2024 года приняла участие в семинарах и встречах 
экосистемы NCDSA, организованных для молодёжи эстонского региона  
Ида-Виру.  
 
Мероприятия состояли из тренингов по медийной грамотности, 
информационной безопасности и обучению защите от манипуляций и 
дезинформации со стороны России. Кроме того, участники встретились с 
послом Нидерландов, посмотрели документальный фильм об Украине, 
посетили Дом новостей и радио ERR и обсудили общественно-политические 
вопросы в Рийгикогу (эстонском парламенте). 
 
Также Лига стойкости разместила на своей странице новость о предстоящем 
обучающем семинаре "Информационная безопасность и медийная 
грамотность". Мероприятие проведут участники экосистемы NCDSA - 
www.valeinfo.ee, Лига стойкости и Стражи Эстонии. 
 
 

2018 – 2018 гг. Лига стойкости в Украине 
 
Лига стойкости дважды проводила свои мероприятия в Украине – в 2018 г. и 2019 
г. Однако, в связи с тем, что в 2018 году проект обвинили в связях с украинскими 
националистами, в следующем, 2019 году эстонские специалисты 
дистанцировались от мероприятия (подробнее см. раздел "Негативная 
информация").  
 
• 2019 г. Лига стойковсти (Resilience League 2019) 
 

Вторая летняя Школа в Украине. В ходе мероприятия обсуждались такие 
темы как: медиа и информационная война, пропаганда и контрпропаганда. 
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Education Assembly ("Образовательная ассамблея") предоставила квоты для 
участия госслужащих и журналистов в Школе. 
 
Со стороны Украины среди спикеров стоит выделить:  
 
− Алексей Николаевич Арестович (Олексій Миколайович 

Арестович) – украинский политический деятель, блогер, 
политический и военный обозреватель. В 2020 – 2023 гг. 
являлся внештатным советником Офиса президента 
Украины. Различные эксперты позиционируют как 
возможного кандидата в президенты страны после отставки 
Зеленского. 

− Член Батальона оперативного назначения НГУ 
им.Кульчицкого (Батальйон імені генерала 
Кульчицького). Батальон был сформирован из 
добровольцев-майдановцев, которые еще в начале марта 
2014 г. вызвались защищать Родину от агрессии. 

− Кобзар Иван Васильевич (Кобзар Іван Васильович) – 
представитель Всеукраинского общественного союза "Союз 
ветеранов войны с Россией" ("Спілка ветеранів війни з 
Росією"). Это инициативная группа по формированию 
Общественного Совета созданная Министерством по делам 
ветеранов Украины. 

 
• 2018 г. Летняя школа Лиги стойкости (Summer school Resilience League) 
 

Первая Школа, проходящая в Украине. Обсуждались меры 
противодействия дезинформации, методам враждебной пропаганды, а 
также навыки медиаграмотности, социально-психологические аспекты 
манипуляций, информационная безопасность и стратегическая 
коммуникация. Спикеры ICDS (один из организаторов Лиги стойкости) 
представили свои экспертные взгляды на военную силу как инструмент 
коммуникации и обсудили роль разведки в деятельности по оказанию 
влияния. 

 
• Международный осенний семинар Лиги стойкости в Киеве (Autumn 

Seminar Resilience League) 
 

В октябре 2018 года в Киеве, Украина прошел семинар под названием: 
"Национальная стойкость: коммуникация и безопасность". В ходе 
мероприятия участники рассмотрели вопрос укрепления национальной 
стойкости за счет эффективной коммуникации.  

 
Слушателям рассказали о новых тенденциях в политической, 
стратегической, медийной и кризисной коммуникации. В ходе 
практических занятий обсуждались: новая информационная политика, 
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общественные угрозы в эпоху цифровых технологий и современная 
дипломатия.  

 
В качестве эксперта выступил Росиан Василой (Rosian Vasiloi). Мистер 
Василой родился 18.03.1973 г. в селе Вэратик Рышканского района Молдавии. 
С 2023 г. на пенсии, ранее в 2021 - 2023 годах занимал пост главы 
Генерального инспектората пограничной полиции Молдовы (IGPF). 

 
 

2016 – 2022 гг. Международная школа Лиги стойкости 
 
Самым масштабным проектом Лиги стойкости на протяжении шести лет 
являлась "Международная школа Лиги стойкости". Мероприятия в Школе 
проводили русскоговорящие эксперты из Эстонии, Латвии, Литвы, Израиля, 
Украины, Грузии, Австрии, Германии и США. Они рассказывали о 
информационной войне: "пропаганде Кремля", российских методах 
распространения дезинформации и её влиянии. Кроме того, в рамках Школы 
проходило обучение в сфере укрепления информационной и психологической 
сопротивляемости пропаганде и дезинформации, и методам борьбы с ними. 
 
Мероприятия проводятся для молодых журналистов, государственных 
служащих, гражданских активистов. Отметим, что СМИ заявляют о примерно 
пятидесяти участников в каждом сезоне Школы. Однако, коллективные 
фотографии выпускников и выявленные в открытых источниках фотографии с 
мероприятий говорят о меньшем количестве слушателей: 
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Групповые фотографии выпускников проекта  

"Международная школа Лиги стойкости" 
 
Партнёрами Лиги выступают: НАТО, посольство США, посольство ФРГ, FES. 
 
Ниже представлена основная информация по отдельным мероприятиям 
"Международной школы Лиги стойкости". 
 
• 2022 г. Международная осенняя школа Лиги стойкости (International 

Autumn School Resilience League) 
 

Мероприятие было посвящено дезинформации и теориям заговора. 
Участникам было предложено подумать о "Восстановлении 
стратегического доверия и безопасности в Европе — вызове на следующие 
десятилетия? " 

 
В качестве экспертов выступили: 
 
− Питер Птассека - директор по публичной дипломатии Федерального 

министерства иностранных дел Германии; 
− Габриэль Коуэн - временный поверенный в делах посольства США; 
− Константин фон Эггерт - комментатор Deutsche Welle; 
− Александр Голубов - журналист украинских изданий и немецкого 

Deutsche Welle; 
− Даля Банкаускайте - внештатный старший научный сотрудник CEPA 

(The Center for Education Policy Analysis, Центр анализа образовательной 
политики); 

− Йоханна Лутц - директор офиса FES "Демократия будущего"; 
− Филип Милачич - старший научный сотрудник по демократии и 

обществу в FES; 
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− Доктор Чико Камарго - доцент кафедры компьютерных наук в 
Университете Эксетера (Великобритания); 

− Доктор Ричард Бенталл - профессор клинической психологии из 
Университета Шеффилда (Великобритания); 

− Каролин-Тереза Цимер – исследователь из Университета Фридриха 
Шиллера в Йене (Германия); 

− Доктор Магнус Хьорт - заместитель генерального директора Агентства 
психологической защиты (Швеция); 

− Доктор Цзин Цзэн - доцент кафедры критических исследований данных 
и цифровых методов в Утрехтском университете (Нидерланды); 

− Клэр Бирчалл - профессор современной культуры из Королевского 
колледжа Лондона (Великобритания); 

− Эльжбета Дронжкевич - преподаватель Института социологии 
Словацкой академии наук; 

− Констанце Йейтлер - доктор философии, исследователь популизма и 
теории заговора в Тюбингенском университете имени Эберхарда Карла 
(Германия); 

− Доктор Филипп Лоренц-Шпреен - научный сотрудник Центра 
адаптивной рациональности Института развития человека Макса 
Планка (Германия);  

− Доктор Маркус Пауш - руководитель исследовательской группы 
социальных инноваций в Зальцбургском университете прикладных 
наук (Австрия); 

− Ирина Сампан - украинский военный репортер. 
 
• 2021 г. Международная осенняя школа Лиги стойкости (International 

Autumn School Resilience League) 
 

В 2021 г. мероприятия проходили под лозунгом: "История завтрашнего дня 
– непредсказуемая перспектива". В рамках Школы обсуждались способы 
формирования демократического будущего для устойчивых обществ. 
Также участникам было предложено представить различные версии 
будущего и возможные сценарии, которые ждут в будущем их 
политических сообществ. 

 
В качестве экспертов выступили: 
− Кристиана Хохманн - посол Германии в Эстонии; 
− Марк Нейлор - сотрудник по связям с общественностью посольства США 

в Таллине; 
− Пир Крумрей - директор офиса FES Baltic states в Риге; 
− Элина Ланге-Ионатамишвили - режиссер, магистр коммуникационных 

наук и аудиовизуального и сценического искусства. 
 
• 2020 г. Международная осенняя школа Лиги стойкости (International 

Autumn School Resilience League) 
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Общая тема мероприятий – "От кризисной коммуникации к когнитивной 
устойчивости". Поднимались вопросы исторической памяти и 
воспоминаний, кампаний по дезинформации, когнитивной устойчивости и 
психологической защиты, а также кризисной коммуникации. В течение 
двух дней молодые специалисты и опытные спикеры обсуждали как 
теоретические основы, так и практические способы укрепления 
устойчивости на личностном и социальном уровне. 

 
В 2020 году проект не раскрывал экспертов, выступающих в Школе. 

 
• 2019 г. Международная осенняя школа Лиги стойкости (International 

Autumn School Resilience League) 
 

Осенью 2019 г. докладчики выступали на тему: "Дезинформация и 
социальная поляризация". Также в ходе мероприятия были обсуждены 
актуальные вопросы и тенденции в сфере противодействия 
дезинформации, особенности распространения языка войны и мира в 
поляризованном обществе, психологическую устойчивость к токсичности 
СМИ, проверку слухов в разговорах в социальных сетях и другие.  

 
В качестве экспертов выступили: 
− Джеймс Шерр - старший научный сотрудник Эстонского института 

внешней политики, ICDS; 
− Кристиана Хохманн - посол Германии в Эстонии; 
− Пер Крумрей - директор FES Baltic States; 
− Марко Михкельсон - заместитель председателя Комитета по 

иностранным делам парламента Эстонии; 
− Томас Ермалавичюс - руководитель исследований ICDS; 
− Ирина Брунова-Калисецкая - ведущий эксперт по исследованиям 

конфликтов и примирению; 
− Марина Кальюранд - член Европейского парламента. 

 
• 2018 г. Международная осенняя школа Лиги стойкости (International 

Autumn School Resilience League) 
 

Мероприятия были посвящены "Национальной устойчивости: 
коммуникация и безопасность". Также рассматривались темы: 
психолингвистики, эмоциональной манипуляции в коммуникациях и 
другие смежные дисциплины. Так, например, профессор психологии 
Киевского политехнического института Лидия Смола (Lidiya Smola) 
объяснила участникам как противодействовать психологическим 
манипуляциям против социальных групп. А старший специалист Группы 
реагирования на гибридные атаки Министерства обороны Литвы Томас 
Чепонис (Tomas Čeponis), рассказал участникам о литовском опыте 
противодействия вражеской дезинформации и о создании 
государственных нарративов. 
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В 2018 году проект не раскрывал экспертов, выступающих в Школе, однако 
при подготовке исследования удалось выявить одного из спикеров - 
Эдуарда Солодовника (Edward Solodovnik). Мистер Солодовник родился 
31.12.1969 г. в Украине. Журналист, ранее Начальник пресс-службы 
Ассоциации "Украинский кредитно-банковский союз", член Союза 
журналистов Украины, Украинской лиги по связям с общественностью, 
старший офицер (аналитик) пресс-службы ГНСУ. После 2017 года активной 
публичной деятельности не выявлено. 

 
Кроме того, одну из сессий также посетила президент Эстонии Керсти 
Кальюлайд (Kersti Kaljulaid). 

 
• 2018 г. Весенняя школа Лиги стойкости (Spring school Resilience League) 
 

Мероприятия были посвящены "Улучшению ситуационной 
осведомленности с помощью цифровых инструментов OSINT, InfoOps, 
социальных сетей, больших данных и предиктивной аналитики". 

 
В ходе мероприятия рассматривались темы разведки на основе открытых 
источников (OSINT), разработки информационно-психологических 
операций, работы со структурированными и неструктурированными 
данными, актуальных социальных сетей, предиктивной аналитики и 
другие смежные темы. 

 
В 2018 году проект не раскрывал экспертов, выступающих в Школе. 

 
• 2017 г. Международная осенняя школа Лиги стойкости (International 

Autumn School Resilience League) 
 

Осенью 2017 г. как и ранее обсуждались пропаганда и информационная 
война со стороны России. Большое внимание было уделено социальным 
сетям, поскольку в настоящее время это самый актуальный 
распространитель информации происходящего в мире.  

 
В качестве экспертов выступили: 
 
− Антон Павлушко - представитель сообщества "ИнформНапалм"; 
− Алексей Арестович – украинский политический деятель, блогер, 

политический и военный обозреватель; 
− Олег Покальчук - руководитель оперативной информационной сети 

украинского Центра социального инжиниринга "Распознавание и 
анализ не системных действий"; 

− Томас Ермалавичюс - руководитель исследований в эстонском 
Международном центре обороны и безопасности НАТО; 

− Катри Райк - ректор Академии внутренней безопасности Эстонии; 
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− Нериюс Малюкявичюс - преподаватель Института международных 
отношений и политических наук Вильнюсского университета; 

− Сигита Струберга - исследователь факультета социальных наук 
Латвийского университета; 

− Евгений Магда -директор украинского Бюро противодействия 
гибридной войне; 

− Лидия Смола - профессор Киевского политехнического института; 
− Сандра Камилова - советник по коммуникациям министерства; 
− Аурелия Каткувиене - руководитель Отдела стратегической 

коммуникации Департамента государственной безопасности Литвы;  
− Мартиньш Капранс - эксперт латвийского Центра анализа европейской 

политики и исследователь института философии и социологии 
Латвийского университета;  

− Ника Сихарулидзе - лектор Грузинского университета Ильи и старший 
эксперт Атлантического совета Грузии; 

− Доктор Флемминг Хансен – Институт международных исследований 
Дании; 

− Марина Кальюранд - бывшая глава МИДа Эстонии; 
− Доктор Флемминг Сплидсбуль Хансен - Датский институт 

международных исследований. 
 
• 2017г. Весенняя школа Лиги стойкости 2017 (Spring school Resilience  

League 2017). 
 

В "Международной весенней школе Лиги стойкости" обсуждалась 
осведомленность в киберпространстве и информационной среде. 
Участники прошли обучение практическим навыкам и инструментам для 
укрепления национальной устойчивости к гибридным угрозам. 

 
• 2016 г. Международная осенняя школа Лиги стойкости (International 

Autumn School Resilience League) 
 

В 2016 году основная тема мероприятий посвящена: "Укреплению 
информационной и психологической сопротивляемости к современным 
гибридным угрозам". Кроме того, во время осенней Школы эксперты 
поднимали многие темы по вопросу информационной войны между 
Россией и Украиной. В том числе, касающиеся OSINT-расследований, 
кампаний России по дезинформации, также обсуждали использование 
работы западных СМИ российскими журналистами.  

 
Директор Центра повышения осведомлённости об обороне и безопасности 
Эстонии Григорий Сенькив отметил: "Основная задача 
#ResilienceLeague2016– демистификация пропаганды и противостояние 
влиянию враждебному информационно-психологическому давлению при 
помощи открытых обсуждений и разработки эффективных контрмер. 
Сегодня враждебно настроенные силы пытаются использовать наши 
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ценности такие как: свобода слова, свобода журналистики, свобода 
выражения мнений и обратить против нашего общества через подмены 
понятий и целенаправленное влияние, передёргивание фактов". 

 
Специалисты международного разведывательного добровольного 
сообщества "ИнформНапалм" Антон Павлушко и Дянис Иваши рассказали о 
секретах open-source intelligence (разведка на основе открытых источников) 
и о гражданском аспекте разведки по открытым источникам. Украинский 
эксперт Центра военно-политических исследований по вопросам 
информационной безопасности Вячеслав Гусаров детально разобрал 
информационную кампанию России против Украины: 
− сбор и анализ информации для оценки ситуации; 
− формирование благоприятного информационного фона; 
− активное воздействие на общественное мнение с помощью 

информационных технологий; 
− поддержание контроля над информационным пространством в 

условиях конфликта; 
− приспособление к изменяющимся информационным условиям. 

 
Стоит отметить, что одну из сессий также посетила президент Эстонии 
Керсти Кальюлайд (Kersti Kaljulaid). В качестве экспертов выступили: 
− Кристина Каллас - директор Нарвского колледжа Тартуского 

Университета; 
− Алексей Гюнтер - советник бюро коммуникации правительства 

Эстонии; 
− Вячеслав Гусаров - эксперт украинского Центра военно-политических 

исследований по вопросам информационной безопасности; 
− Андис Кудорс - исполнительный директор латвийского Центра 

восточноевропейских политических исследований;  
− Евгений Магда -директор украинского Бюро противодействия 

гибридной войне; 
− Витаутас Реклайтис - глава администрации Центра компетенции 

стратегической коммуникации НАТО полковник; 
− Олег Покальчук - руководитель оперативной информационной сети 

украинского Центра социального инжиниринга "Распознавание и 
анализ не системных действий"; 

− Дмитрий Золотухин - советник Министерства информационной 
политики Украины; 

− Марина Кальюранд - бывшая глава МИДа Эстонии; 
− Нериюс Малюкявичюс преподаватель Института международных 

отношений и политических наук Вильнюсского университета; 
− Александр Голубов - журналист украинских изданий и немецкого 

Deutsche Welle; 
− Антон Павлушко - представитель сообщества "ИнформНапалм"; 
− Денис Ивашин - представитель сообщества "ИнформНапалм"; 
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− Томас Ермалавичюс - руководитель исследований в эстонском 
Международном центре обороны и безопасности НАТО. 

 
 

2018 г. Весенний семинар Лиги стойкости по теме военной журналистики 
Resilience League Spring Seminar Journalism in Wartime 

 
В рамках семинара выступило шестеро военных журналистов:  
• Роберт Дулмерс – военный корреспондент из Нидерландов, который 

освещал конфликты в бывшей Югославии, а также войну в Сирии в 2014-2015 
годах. В 2017 году посетил Северную Корею. 

• Александр Клименко — украинский фотожурналист, в настоящее время 
работающий в газете "Голос Украины". Снимал во время многочисленных 
конфликтов в Африке, а также в бывших югославских государствах, в 
Приднестровье и на востоке Украины. На мероприятии Клименко 
представил свою фотопрезентацию "Чувство войны". 

• Айнар Рууссаар – эстонский журналист с опытом освещения конфликтов 
на Кавказе и в других регионах, также посетил Донбасс. 

• Александр Демченко — журналист и редактор международных новостей 
Национальной общественной телерадиокомпании Украины; освещает 
российско-украинский конфликт самого его начала. 

• Ансис Иванс – журналист латвийской версии интернет-портала Delfi, 
дважды побывал в Донбассе. 

• Йозеф Шкрдлик — редактор The Student Times из Чехии; он писал о жизни в 
самопровозглашенных "народных республиках" в Донецке и Луганске. 

 
В дискуссии о пределах журналистской объективности доминировала тема 
войны на Донбассе. Каждый из докладчиков описал свою работу в зоне боевых 
действий: с чего они начинают расследования и к чьему мнению 
прислушиваются для описания ситуации.  
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Негативная информация..      
 
В 2018 и 2019 годах организаторов мероприятия "Международной школы Лиги 
стойкости" для Украины обвиняли в связи с украинской нацистской партией С-
14 (запрещена в РФ) и общественным украинским движением Education Assembly  
(ГО "Освітня асамблея", "Образовательная ассамблея").  
 
Действительно, среди партнёров украинских мероприятий Лиги стойкости 
фигурировала "Образовательная ассамблея", а лидер С-14 Евгений Карась 
присутствовал на лекциях Дмитрия Теперика и Григория Сенькив. Сами 
Теперик и Сенькив позднее утверждали, что не знали о националистической 
направленности своих партнёров и заявляли, что не собираются сотрудничать 
с ними в дальнейшем. 
 
Партия С-14 (запрещена в РФ), также известная как Сич (Січ) 
или Сечь - украинская радикальная неонацистская 
группировка, основанная в 2009 году. Боевые группы партии 
участвовали в Майдане 2013-2014 годов, боях на Донбассе 2014-
2015 годов. Также известны нападениями на цыган и 
другими националистическими выступлениями. 
Основатель и лидер партии Евгений Васильевич Карась. По 
данным украинских СМИ партия финансируется 
Министерством молодёжи и спорта Украины. В марте 2019 года было объявлено 
о сотрудничестве между С14 и СБУ, в ходе которого СБУ поручила 
общественникам выполнить определенные задачи, которые сама спецслужба не 
могла выполнить по юридическим причинам 
 
Education Assembly, она же "Образовательная ассамблея" – 
общественная организация, осуществляющая учебно-
просветительскую деятельность среди украинской молодёжи. 
Ведёт свою историю с 2015 года. Председателем заявлен 
Николай Панченко. В СМИ фигурирует информация, что 
Education Assembly связано с украинской нацистской партией С-14 (запрещена  
в РФ) и его руководителем Евгением Карасём. 
 

 
Стенд Лиги стойкости с изображением эмблемы Education Assembly  
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